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Otti's Rückblick 2019 
      
Gut zu wissen was geschah, 
in diesem Katastrophenjahr 
von der weiten Erdenrunde, 
gab es nur noch schlimme Kunde. 
Auch bei uns in Stadt und Land 
wurden Streit und Hass bekannt. 
als Gegenpol, so soll es sein, 
steht der JAHNVOLK Turnverein. 
Da geht es friedlich, freundlich zu, 
hier treibt man Sport in aller Ruh. 
Das Miteinander und Gemeinschaftssinn, 
bringen jedem den Gewinn, 
an Lebensfreude, Spaß und Mut, 
das ist für Leib und Seele gut. 
Drum sagen wir wie HR 1 
„Das JAHNVOLK ist genau Meins“ 
 
Ein HYLIGHT war wie jedes Jahr 
das Sommerfest ganz wunderbar. 
Voll Erwarten kamen Groß und Klein, 
und freuten sich auf das Beisammensein. 
Kaffee, Kuchen, Würstchen vom Grill 
Alles, was der Mensch so will. 
Salate, Getränke und Apfelwein 
luden zum Verweilen ein. 
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Von der Sonntagabend Gruppe, 
dieser neuen Tänzertruppe, 
wurde locker leicht voll konzentriert, 
ein flotter Reigen aufgeführt. 
Beim Zumba ging es richtig los 
Die Damen zeigten grandios 
mit Bravour und Eleganz 
diesen anspruchsvollen Tanz. 
Als der letzte Ton klang aus 
klatschten die Gäste begeistert Applaus. 
Der Tag ging zu Ende für Alt und Jung 
es bleibt uns in bester Erinnerung. 
 
Wir Senioren geben nicht auf, 
trotz mancher Schwächen sind wir gut drauf 
Wohlbefinden ist uns wichtig 
Drum liegen wir bei Olga richtig. 
Sie führt uns nach der Anfangsrunde 
Perfekt durch die Gymnastikstunde. 
Mit Recken und Strecken auf und ab, 
hält sie uns pausenlos auf Trab. 
Sie aktiviert das sehen wir ein, 
Muskel, Arme, Bauch und Bein. 
Durch ihre Arbeit, das ist der Hit, 
bleiben wir munter, gelenkig und fit. 
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Mit Olga macht die Gymnastik Freude, 
alle Tage nicht nur Heute. 
Ist unsere Olga mal nicht da 
vertritt sie gern Veronika. 
Hat auch sie grad keine Zeit 
springt Günter ein, stets hilfsbereit. 
Er mahnt der, Übung angemessen, 
„Bitte atmen nicht vergessen“. 
 
Die Neuerwerbung heißt „Brazil“ 
Sie leistet im Sport erstaunlich viel. 
Grasgrün, oval, so groß wie eine Maus 
sieht sie wie ein Kaktus aus. 
Beim Pulsieren einfach toll 
raschelt sie geheimnisvoll. 
 
Das alte Jahr liegt nun zurück, 
wir wünschen für das neue Glück, 
Gesundheit, Frieden, Wohlergehen, 
bis dahin Tschüss - AUFWIEDERSEHEN 
 
Wir danken dem Vorstand seinem 
Team, allen ehrenamtlichen 
Helferinnen und Helfer für ihre 
wertvolle geleistete Arbeit 
 
OTTLIE BECKER 
 

 

 

 

 


