Turnerschaft Jahnvolk 1881 e. V.
KirschwaldstraBe 40 60435 Frankfurt - Eckenheim

20. Marz 2026
Bericht der Walking-Gruppe zur Mitglieder-Versammlung am 27. Marz 2026

Jeden Mittwoch um 18 Uhr trifft sich die Walking-Gruppe unter der Leitung von Veronika
Strempel (Vertretung: Daniela Knoth) auf dem Vereinsgeldande zu einer Stunde Walking

durch den Sinai-Park. Die Stunde beginnt und endet mit einer ca. 10 mindtigen Aufwarm-
bzw. Dehnphase. Derzeit besteht die Walking-Gruppe aus 31 angemeldeten Walkern, von

denen leider nur circa 18 — 20 als aktive Walker bezeichnet werden kdnnen.

Die Walking-Gruppe wurde im Marz 2003 gegriindet, und einige sind noch von Anfang

an dabeil

Zwei feste Termine stehen bei der Walkinggruppe seit Jahren fest im Kalender.

Zum einen ist das der letzte Mittwoch im Januar, an dem wir uns nach der Walkingrunde
in unserer Vereinsgaststatte treffen um unser traditionelles Schrottwichteln zu
zelebrieren. Da geht es immer recht munter zu und jedes mitgebrachte Schrott-Geschenk

findet einen neuen Besitzer!!

Der zweite feste Termin in unserem Kalender ist der letzte Mittwoch im Juni. Da lauft
unsere Walkingrunde um 18 Uhr am Verein los in Richtung Lohrberg. Oben angekommen
ist bereits ein lieber Mensch (mal der mal der...) mit dem Auto angekommen um uns mit
Getranken zu versorgen. AuBBerdem transportiert derjenige unsere Rucksacke, in denen
unsere mitgebrachten Leckereien fir ein vielfaltiges Biffet sorgen. Nach einem
ausgiebigen Picknick auf der Wiese und ein paar kleinen Aufwarm- und Dehnlibungen

geht es wieder zurtick zum Jahnvolk.

Anita Vogt

Abteilungsleiterin



